
关于举办
“
此中有真意

”
重庆市高校

第四届阅读之星活动的通知

各高校图书馆 :

为深入贯彻落实⒛⒛年 2月 1日正式颁布的 《全民阅读促进条

例》,积极响应国家关于
″
推动全民阅读,建设书香社会

″
的战略部署 ,

助力首个
″
全民阅读活动周

″
形成广泛社会影响,重庆市高等学校图书

工作情报委员会拟定在←5月 面向全市高校师生开展
“
此中有真意

”

主题系列阅读活动。本次活动聚焦 AI语言与热梗表达,以 “守护语

言温度,彰显人文底色”为核心,通过系列活动引导广大师生珍视人

类语言的独特价值,在经典阅读中淬炼思维、滋养创造力,筑牢人文

根基,增强文化自信。本次活动依托掌阅精选数智阅读平台开展,共

包含两项活动内容,三期连续阅读挑战及投票任务。现将活动相关事

宜通知如下 :

一、活动主题

“
此中有真意

”
重庆市高校第四届阅读之星活动

二、活动组织

主办单位:重庆市高等学校图书情报工作委员会

承办单位:重庆市高校图工委新媒体专委会

重庆工商大学图书馆

协办平台:掌阅精选数智阅读平台



三、活动时间

⒛26年 4月 23日 -5月 22日

四、活动对象

重庆市内高校全体师生

五、活动内容

(一 )活动一:「此中有真意」漫读计划

1.活动简介

当我们在书页之间停留更久,表达便会慢慢变得更准确、有温度 ,

也更有力量。本次漫读计划精选三类不同主题书籍,引导读者在文字

间重新发现那些真正动人的 「言中真意」。

2.活动形式

活动共分三期,每期推荐不同主题书籍,读者可选择阅读,也可

阅读书城内任意书籍 :

第一期 (4月 23日一5月 2日 ):语言的温度,阅读经典文学作品,

在小说、诗歌与散文的字里行间,感受语言的丰沛、精确与无限可能。

第二期 (5月 3日△2日 ):语言的深度,阅读哲学与思想类著作 ,

在概念与命题之间,感受语言如何承载思想的锋芒与重量。

第三期 (5月 13日一5月 ” 日):语言的广度,阅读社科与自科类

书籍,在现实世界与漫长时间中,理解语言如何描述人类文明与社会

演进。



3.活动规则

阅读推荐书单或掌阅精选书城内任意电子书,每日阅读满⒛分钟

即可。注:速读模式、AI朗读、自动翻页、听书均不计入活动时长。

(三 )活动二:「言外生意」中译中翻译小赛

1.活动简介

选取一个网络热梗,或一句典型的 “AI式表达勹 将它重新改写。

让那些原本简单、扁平的表达,在你的笔下更有生命力。

示例 :

1原表达】松弛感

【翻译版】采菊东篱下,悠然见南山。

2.活动规则

(1)参考示例,选择 1个网络热梗或一段 “AI味”表达,进行

创意改写或摘选书中同意原文 (需注明作者及书名 );

(2)活动期间每人可参与一次,提交时需包含 【原表达】和 【翻

译版】 两部分,翻译字数建议在 50呓00字 ,同时上传一张书籍封面

图或与阅读有关的图片 ;

(3)活动中所获票数超过 50票的读者有机会参与最终评奖,活

动期间每人每天可投票五次,每次最多选择一个选项 ;

(4)所提交内容及个人信息,默认授权掌阅精选用于本次活动的



宣传推广。

六、活动流程

1、 活动开展:⒛⒛年 4月 23日 至 5月 22日 。

2、 活动评审:⒛25年 5月 。

3、 结果公布:⒛25年 6月 ,通过组织机构官方网站或图书馆公

众号对各奖项获奖名单进行公布。

七、奖项设置

阅读之星 (gO名 )

一等奖:5名 ,阅读满 25天且作品票数超过 100票的读者中抽取

5名 ,每人奖励大疆 0M8手机云台稳定器一台及荣誉证书 ;

二等奖:25名 ,阅读满 15天且作品票数超过 80票的读者中抽取

25名 ,每人奖励书包 1个及荣誉证书 ;

三等奖:60名 ,阅读满 10天且作品票数超过 50票的读者中抽取

60名 ,每人奖励晴雨两用伞 1把 (或笔记本 1个 )及荣誉证书。

优秀组织单位:10名 ,根据机构参与人数、参与深度、活动组织

效果综合评选,本科和高职各评选 5个 ,发放奖牌及荣誉证书。

八、参与方式

l、 扫码选机构并注册

扫描下方二维码,输入学校名称进入专属书城,点击右下角 【我



的】— 【登录】,输入手机号及验证码注册登录即可。

注:请确认输对学校名称,并改名为学号 (方便后期通知领奖 )。

2、 参与活动

登录后点击顶部 【活动】栏目,进入活动中心页面,选择参与。

重要提示:打卡活动需点击 【立即参加】按钮后方开始计时,阅

读满 25分钟自动完成打卡。

若需使用 APP或 PC电脑阅读,点击 “我的”— “帐号与安全”

激活多端登录。

九、参赛规则

1、 参赛者必须先通过微信端注册,并登录到本校掌阅精选——

“
活动
”
栏目页面,方可参与此次活动 (已注册过掌阅精选的读者无

须重复注册,可直接在掌阅精选微信端、APP端参与活动 )。

2、 参赛者必须遵守第五项活动内容中相关规定。

3、 活动结束后,获奖名单将在各学校图书馆主页或微信公众号

公布,敬请留意。获奖读者凭个人有效证件领奖,同一效证件仅有一

次领奖机会。

十、其他事项



1、 此活动最终解释权归重庆市高等学校图书情报工作委员会。

凡参与本次活动者,均视为同意遵守本次活动规则。

2、 奖品以实物为准。

3、 活动客服 :

新媒体工作 QQ群:nO"鲳刀98

罗老师 QQ:5asBgo335,38⒕ 1】2691电话:181822Ⅱ Bg1

重庆市高等学

重庆市

员会

委会

16日

蘧击


